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I1 DOLORE in OSTETRICIA
e GINECOLOGIA

23-24 OTTOBRE 2009

Ca’ della Nave, Piazza della Vittoria 14
Martellago

REGISTRAZIONE:

L’iscrizione al convegno é gratuita.

Per motivi di registrazione ECM I’iscrizione al convegno é pero
obbligatoria.

La registrazione deve essere effettuata per E-mail all’indirizzo:
segreteria.pma@gruppopavanello.it

Per fax: 049 6225298

SPECIFICANDO:

° NOMe e cognome * indirizzo
« qualifica * n. tel
« codice fiscale * email

Crediti Formativi ECM: Sono stati richiesti i crediti ECM per
150 Medici Chirurghi, ostetriche infermieri e psicologi.

COME SI ARRIVA

Il club si trova nel centro di Martellago di fronte alla Chiesa.
Autostrada A4 uscita Dolo Venezia. Proseguire per Mirano-Martellago.

Uscita tangenziale Mestre, verso Castelfranco Veneto fino al semaforo
di Martellago di fronte la chiesa dopo il quale girare subito a destra
entrando attraverso I’entrata accanto alla villa Grimani. Distanza dal
casello autostradale: 9 km.

E gia stato aperto il casello di Mogliano del nuovo Passante di Mestre
permettendo cosi a tutti di raggiungere Ca’ della Nave ancora piu
velocemente.
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PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO

“Divinum sedare dolorem”. Da sempre i Medici lottano contro il
dolore e la sofferenza. Le situazioni pero sono da differenziare. Esiste
un dolore che si puo raccontare ed esiste un dolore acuto che si deve
subire e che gli altri devono aiutare a superare. In molte situazioni
cliniche il paziente é costretto a decidere nel momento in cui esprime
sofferenza e cio limita certamente la sua capacita di giudizio. Noi
vorremmo spostare I’analisi del problema in momenti di assoluta
serenita, lontani dalle insidie del dolore, come ormai avviene per il
parto indolore: allargare I’attenzione dell’Ostetricia e Ginecologia
su queste nuove prospettive. Abbiamo organizzato questo primo
incontro sul dolore per arrivare ad una nuova cultura del dolore.
Bisogna abbandonare la falsa idea che il dolore abbia effetti benefici.

In realtd, il dolore & sempre un regalo sinistro che
abbassa I’'uomo, che lo rende piu malato di quanto
sarebbe senza di esso.

Rene Leriche

La lotta contro la sofferenza dunque contro il dolore che ne é la
forma piu saliente, & al centro della ideologia del progresso.

Purtroppo milioni di persone, anche nell’occidente continuano a
soffrire malgrado una medicina sempre alla ricerca della molecola
miracolosa, ma spesso dimentica dell’'uomo che soffre.

Se questo vale per il dolore cronico il dolore acuto e invece
transitorio legato ad una causa contingente che non intacca le
relazioni sociali ed induce un atteggiamento di protezione. Alcuni
ritengono che, come scriveva Marc Twain, ci vogliono sia il sole che
la pioggia per fare I’arcobaleno e che il parto fisiologico sia legato
all’esperienza del dolore.

Dolore che segna il tempo della separazione favorendo il
consolidarsi del legame tra la madre il padre e il figlio. Trattare il
dolore da parto, in particolare con I’analgesia epidurale, viene
visto da alcuni come una derealizzazione di questa esperienza, che
le toglie il suo valore intimo e rende le donne testimoni oculari di
una esperienza che speravano di vivere con tutta la loro carne. Altri
ritengono invece che il dolore del parto sia diventato uno scandalo,
un anacronismo che deve scomparire.

L’obiettivo di questi incontri € I’approfondimento con tutti
i soggetti coinvolti - operatori sanitari e utenti - per trovare un
equilibrio ed una condivisione tra le possibili strategie di cura e la
scelta consapevole ed informata che € il diritto fondamentale di ogni
persona.

Renzo Poli

Franco Garhin Francesco L. Giorgino

PROGRAMMA

I1 DOLORE in OSTETRICIA
e GINECOLOGIA:
Il DOLORE in Ostetricia

VENERDI 23 OTTOBRE

12.30-13.00 Registrazione dei Partecipanti
13.00-13.30 BRUNCH

13.30 - 13.45 Saluto delle Autorita: Arturo Orsini, Maurizio Scassola,
Filippo Accietto

13.45-14.00 Introduzione. Il dolore in Ostetricia e Ginecologia.
(Franco Garbin, Francesco L. Giorgino)

I Sessione. IL DOLORE IN GRAVIDANZA E NEL TRAVAGLIO

Moderatori:  Antonello Azzena, Giuseppe Dal Pozzo

14.00-14.30 LETTURA MAGISTRALE.
Presentazione del volume:
11 dolore intimo vulvare e perineale. (Ezio Vincenti)
14.30-15.00 Il dolore nella gravida. (Isabella Neri)
15.00-15.30 Le cefalee in gravidanza. (Fabio Facchinetti)
15.30 - 16.00 Tecnologie per I’analisi dello Sfintere Anale e I’Incontinenza:
i risultati di un progetto europeo (Roberto Merletti, LISIN,
Politecnico di Torino)
16.00—-16.30 Discussione
DISCUSSANTS: Pietro Vita, Fabrizio Barbieri

16.00-16.30 OPEN COFFEE

11 Sessione. INTEGRAZIONE TRA NECESSITA TECNICO-
SCIENTIFICHE E BISOGNI DI UMANIZZAZIONE.

Moderatori:  Daniela Licori, Alfonso Ferrara

16.30—-17.00 Il dolore del feto: possiamo ancora sottovalutarlo?
(Luigi Cataldi)
17.00-17.30 Effetti della analgesia peridurale sul decorso del travaglio di
parto. (Paolo Michielon)
17.30-18.00 Effetti dell’analgesia epidurale sul neonato. (Renato Muccioli)
18.00-18.30 Discussione
DISCUSSANTS: Erich Cosmi, Flavio Rossetti

111 Sessione. TAVOLA ROTONDA CONOSCERE - AFFRONTARE -
SUPERARE IL DOLORE DEL PARTO (PREPARAZIONE
AL PARTO, PARTO IN ACQUA, AGOPUNTURA E
RIFLESSOTERAPIA)

Moderatori: ~ Marcello Navazio, Chiara Marigo

18.30-19.30 Isabella Neri, Giulietta Marangon, Franca Marcomin,
Paolo Brandi, Giuseppe Battaglia, Oriana Franceschin,
Gerardo Guida

19.30-19.45 Conclusioni (Franco Garhin, Francesco L. Giorgino)

PROGRAMMA

I1 DOLORE in OSTETRICIA

e GINECOLOGIA:

I1 DOLORE in Ginecologia

SABATO 24 OTTOBRE

8.30 - 8.45

Saluto ed introduzione. (Maurizio Benato, Franco Garbin)

1 Sessione. DOLORE PELVICO CRONICO

Moderatori:

8.45- 9.15

9.15-9.45

9.45-10.15
10.15 - 10.45

Moderatori:

10.45-11.15

11.15-11.45
11.45-12.00

12.00 - 13.00

Moderatori:

13.00-13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

14.45-15.15

Solvenio Caroti, Renzo Poli

Strategie farmacologiche nel controllo del dolore.
(Massimo Micaglio)

Aspetti neurobiologici e modelli interpretativi del dolore
pelvico cronico e del dolore sessuale. (Angelo Cagnacci)
Stato infiammatorio nel dolore pelvico. (Decio Armanini)
Discussione

DISCUSSANTS: Riccarda Triolo, Elio Albertin

11 Sessione. | DOLORE DELLE DONNE

Salvatore Scardino, Claudio Zanardi

La percezione del dolore pelvico cronico nella donna:
fattori predittivi e implicazioni cliniche.

(Rosanna Ariviello)

Endometriosi e dolore pelvico. (Franco Garbin)
Discussione

DISCUSSANTS: Marica Solda, Donato D’Antona

BRUNCH

111 Sessione. IL TRIONFO DI NARCISO
Guido Ambrosini, Antonino Di Lazzaro

11 dolore pelvico cronico negli adolescenti.

(Francesco L. Giorgino)

11 dolore pelvico dell’uomo: quadri andrologici.

(Lamberto Coppola)

Endometriosi: il punto di vista della donna. (Patricia
Springolo- APE, Veronica Prampolini presenta il suo libro:
Condividendo. Lacrime e sorrisi nell’endometrosi)
Discussione

DISCUSSANTS: Maria Grazia Salviato, Roberto Senatori

Conclusioni (F. Garbin, F. L. Giorgino)



